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B sessions

Coaching ABO
10 sessions

Coaching - serie

CHF

480

3 consultations juridiques de 90 min
chacune.

Valable pendant 3 mois

CHF

/90

3 consultations juridiques de 90 min
chacune

Valable pendant 3 mois

CHF

1400

10 consultations juridiques de 90 min
chacune.

Valable pendant 6 mois.
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COJUCHING

3 consultations de processus de 90
minutes

Définition des objectifs +
accompagnement

Nouvelle approche et adaptation

(stratégies)

5 consultations de processus de 90
minutes, juscqu'd 2 rendez-vous par
mois possibles.

Définition des objectifs +
accompagnement.

Nouvelle approche et adaptation.
Evaluation des résultats.

Sécurité émotionnelle.
Engagement envers les objectifs et
le plan de développement.
Valable 3 mois & compter de la
premiere séance.

Non transférable.

10 consultations de 90 minutes,
jusqu'tr 2 rendez-vous par mois
possibles.

Définition des objectifs +
accompagnement.

Nouvelle approche et adaptation.
Evaluation des résultats.

Sécurité émotionnelle.
Engagement cohérent envers le
plan de développement et les
objectifs.

Valable 6 mois & compter de la
premiére séance.

Labonnement de 10 séances est

transférable & une autre personne
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Pour des seéances singulieres cliquer


https://www.coaching-lc.com/fr/coaching

Personal Training

Personal Training

CHF

200

par mois, pendant 6 mois

Accompagnement personnalisé &
lentrainement, sur mesure.
Valable pendant 6 mois

COUCHING
Exemples pratiques personnalisés
En ligne
Nous nous entrainons :
élargissement des compétences
Chat en direct - en plus de
l'entrainement
Temps disponible : 6 heures,
divisibles en 5 & 8 séquences
Acces aux enregistrements
Paiement mensuel sans frais

suppléementaires

Combination pour organisations

Basis Combo

Pro Combo

Flex Combo

CHF

3000

Un service sous forme de forfait et
personnalisé pour vous.

Concis et complet Des ateliers et des
formations sont congus et animés.

Valable pendant 12 mois.

CHF

0000

Deux prestations sous forme de pack
et personnalisées pour vous

Intensif et complet.

Ateliers et formations congus et
animes.

Valable pendant 12 mois.

CHF

/000

Da tre a sei prestazioni sotto forma di
pacchetto personalizzato.
Approfondito e consolidato.
Workshop e corsi di formazione ideati
e animati.

Valido per 12 mesi.

1 coaching, 90 min.

1 atelier jusqu'a 4 h, y compris

compte rendu et évaluation.

1 formation jusqu'a 4 h, y compris

compte rendu et évaluation.

e 3séances de coaching de 90

minutes chacune

2 ateliers de 4 heures chacun, avec
compte rendu et évaluation
e 2 formations (porsonno\iséos) de 4

heures chacune

e 6 sessioni di coaching (trasferibili),
ciascuna della durata massima di

90 minuti.

3 workshop della durata massima di
4 ore ciascuno, compresi resoconto
e valutazione.

e 3 corsi di formazione (personalizati)
della durata massima di 4 ore

ciascuno.



